
 
Программа проводится совместно с партнером: федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Ростовский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России) 

1. Направленность: социально-гуманитарная  

2. Сроки проведения в МДЦ «Артек»: смена № 13 в сроки с 11 ноября 2023 по 04 декабря 2023 

г. 

3. Краткая аннотация содержания программ. 

Программа направлена на профориентацию подростков в сфере здравоохранения с целью 

расширения представления о профессии и объективной оценке своих способностей и 

личностных возможностей, в том числе в отношении здоровья, в связи с высокими 

профессиональными требованиями к психофизиологическим и морально-нравственным 

качествам человека.  

4. Цель программы: формирование жизненной позиции обучающихся для сознательного 

профессионального самоопределения в сфере здравоохранения, как ответственному выбору 

профессии нужной себе и обществу. 

5. Задачи программы:  

1. ознакомить учащихся с основами востребованных и современных врачебных 

специальностей; 

2. обучить учащихся принципам оказания первой помощи при неотложных состояниях;  

3. научить обучающихся основам здорового образа жизни в современных условиях;  

4. ознакомить учащихся с этико-деонтологическими принципами работы и нормами поведения 

медицинского персонала;  

5. создать условия для оценки обучающимися своих профессиональных интересов и 

склонностей, а также определения профессиональной пригодности и возможностей в сфере 

медицинской профессиональной деятельности; 

6. заложить  основы  потенциала  творческой  активности,  лидерских  и 

коммуникативных навыков, направленных для обеспечения национальной безопасности в 

сфере охраны здоровья населения Российской Федерации;  

7. создать мотивационные установки для самоорганизации и самоконтроля будущей 

медицинской профессиональной деятельности 

8. выработать комплекс эмоционально-волевых качеств для реализации профессиональных 

компетенций. 

6. Ожидаемые результаты:  

В результате обучения по программе обучающиеся будут  

Знать:  

1. принципы оказания первой помощи при неотложных состояниях;  

2. основы здорового образа жизни в современных условиях;  

3. основы анатомии и физиологии человека 

4. особенности медицинских специальностей  

5. этико-деонтологические  принципы  работы  и  нормы поведения медицинского 

персонала.  

Дополнительная общеразвивающая программа  

«Будущий медик» 



Уметь:  

1. оказать первую помощь при неотложных состояниях;  

2. составить рацион питания для здорового взрослого и подростка 

3. оценить адекватную физическую нагрузку  

4. оценить психологические и физиологические характеристики человека 

Планируемые результаты по личностным показателям:  

1. ценностные ориентиры к выбору профессии в сфере здравоохранения;  

2. мотивационные установки для самоорганизации и самоконтроля будущей профессиональной 

деятельности;  

3. желание и умение применять полученные знания в практике будущей профессиональной 

деятельности по вопросам здравоохранения.  

 

7. Основные события программы 

Медицинский баттл 

 

8. Форматы участия / включения других участников смены в дополнительную 

общеразвивающую программу: теоретическая лекция с решением ситуационных задач, 

посвященная медицинской профориентации 

 

9. Кадровое обеспечение программы:  

№ категории специалистов 
ведет направление / мероприятия 

(не более 20 слов) 

1.  Врач-диетолог с правом 

преподавания  

Лекционная часть, практические занятия 

2.  Врач ЛФК и спортивной 

медицины с правом 

преподавания 

Лекционная часть, практические занятия 

3.  Врач-травматолог с правом 

преподавания 

Лекционная часть, практические занятия 

4.  Врач-нарколог с правом 

преподавания 

Лекционная часть, практические занятия 

5.  Клинический психолог с 

правом преподавания 

Лекционная часть, практические занятия  

6.  Врач-хирург с правом 

преподавания 

Лекционная часть, практические занятия 

7.  Врач анестезиолог-

реаниматолог с правом 

преподавания 

Лекционная часть, практические занятия 

8.  Ассистент преподавателя Мультимедийная часть 

9.  Ассистент преподавателя Тестирование  

10.  Ассистент преподавателя Техническое сопровождение 

 

10. Предполагаемый список гостей: руководители ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 

руководители Министерства здравоохранения Ростовской области. 

 

 

 

 



11. Медиаплан программы: 

Федеральные СМИ: -- 

Региональные, профильные, корпоративные СМИ: ГТРК Дон-ТР, ГУП «Областной телеканал 

ДОН-24». 

Интернет ресурсы:  

- официальный сайт РостГМУ http://rostgmu.ru; 

- канал РостГМУ https://www.youtube.com/channel/UC7XzrxpK5D26wbtd5v9Ravg. 

 

12. Программа последействия: продолжение сопровождения успешных участников программы 

после реализации программы в «Артеке» может осуществляться в рамках 

профориентационной работы со школьниками, а также привлечения их к обучению в центре 

довузовского образования и клубе «Юный медик».   

 


